
Helplines - Hilfe für SchülerInnen 
Rat auf Draht  
Tel.: 147 (ohne Vorwahl, zum Nulltarif) 
Wenn du Hilfe brauchst – ruf an! Rat auf Draht vermittelt auch weiter. 
Hier stehen dir rund um die Uhr professionelle BeraterInnen (PsychologInnen, Psychothera-
peutInnen, Lebens-& SozialarbeiterInnen) zur Verfügung. 
Über jedes Problem kann man sprechen – oft ist eine Situation gar nicht so ausweglos, wie 
sie scheint! 
www.rataufdraht.at 
 
Telefonseelsorge 
Tel.: 142 
Stephansplaz 6/3/13 1010 Wien 
Gesprächsunterstützung in Krisen, bei Problemen zur Entlastung 
www.telefonseelsorge.at 
 
Kinderschutzzentrum 
Tel.: 01/ 526 18 20 
Die MitarbeiterInnen des Kinderschutzzentrums Wien bieten Gespräche an, suchen gemein-
sam nach Lösungen und vermitteln auch weiter. 
Adresse: Kandlgasse 37/ 1070 Wien 
Mo,Mi,Do  10 -12 und 16 -18 Uhr 
Di,Fr  14-16 Uhr 
www.kinderschutz-wien.at 
 
Kriseninterventionszentrum Wien 
Tel.: 01/406 959 5 
Ambulanz für akute psychosoziale Krisen und Krisen mit hohem Suizidrisiko 
Spitalgasse 11/1090 Wien 
www.kriseninterventionszentrum.at 
 
Die BOJE 
Tel.: 01/ 406 66 02 
Ambulatorium für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre in Krisensituationen.  
Hernalser Hauptsraße 15/ 1170 Wien 
Mo- Fr 9:00 – 14:00 und nach telefonischer Vereinbarung 
www.die-boje.at 
 
Die MÖWE 
Tel.: 0800/808 088 
Bieten Kindern und Jugendlichen sowie deren Umfeld Beratung und Hilfe bei körperlicher, 
seelischer und sexueller Gewalt. 
Börsegasse 9 /1010 Wien 
Mo, Di, Do, Fr 9 -18 Uhr 
Di, Mi  14 -16 Uhr 
www.die-moewe.at 
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INTAKT 
Tel.: 01/228 877 0-0 
Therapiezentrum für Menschen mit Essstörungen 
www.intakt.at 
 
KJP Praxis Wien West 
Tel.: 01 3880022 
Kinder und Jugenpsychiatrische Ambulanz 
Mariahilferstraße 135/8 1150 Wien 
praxis@kjpwien.at 
 
Sigmund Freud Privat Universität 
Psychotherapeutische Ambulanz für Kinder und Jugendliche 
Tel.:01 8101306 
Rotenturmstraße 29/ 1010 Wien 
wien@kinderhilfswerk.at 
 
KJA -Kinder- und Jugendanwaltschaft 
Tel.:01/70 77 000 
Alles über Rechte, Pflichten, Jugendschutz und Gesetze 
Soforthilfe für Kinder und Jugendliche nach sexueller Gewalt und Misshandlung 
www.kja.at 
 
Firstlove 
Bietet Beratung zu allem was Sexualität, Verhütung und den ersten Besuch beim Frauen-
arzt/ärztin betrifft, oder wenn es um Probleme mit Beziehung oder Familie geht. 
Die psychologische und medizinische Beratung ist anonym, kostenlos und ohne ecard 
Krankenanstalt Rudolfstiftung 
Juchgasse 25/ 1030 Wien 
www.firstlove.at 
 
FrauenHelpline gegen Männergewalt 
Tel.: 0800/222555 
Beratungseinrichtung für Frauen/Migrantinnen die von (familiärer) Gewalt betroffen sind. 
www.frauenhelpline.at 
 
24-Stunden Frauen Notruf der Stadt Wien (MA 57) 
Tel.: 01 71719 
Der 24-Stunden Frauennotruf ist Anlaufstelle für alle Frauen und Mädchen ab 14 Jahren, die 
von sexualisierter, körperlicher und/oder psychischer Gewalt betroffen sind oder Gewalt in 

der Vergangenheit erfahren haben. Rund um die Uhr 
Friedrich Schmidtplatz 3 
www.wien.gv.at/menschen/frauen/beratung/frauennotruf/ 
 
Sozialruf Wien 
Tel.: 01 533 77 7 
Für Menschen in akuten Krisensituationen 
www.sozialinfo.wien.at 
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